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1. A MUNKA ELOZMENYEI, CELKITUZESEK

A vilag gyors technologiai fejlodésével a tdrsadalom nem képes 1épést tartani, igy
a tarsadalmi innovéacio egyre fontosabba valik. Kiemelt szerepet kap a kérnyezeti
szemlélet fejlesztése és a természet stresszoldd hatdsanak kihasznaldsa. A
gyermekek konnyen alkalmazkodnak az 0j szemlélethez, ezért a kornyezeti
nevelésiik kulcsfontossagli, amelyben a szocialis farmok hatékony szerepet
jatszhatnak. Az ilyen farmok kialakithatdéak egyes agrargazdalkodoi terekben,
ahol a rekreacids €s ismeretterjesztd tevékenységek célzottan végezhetok. Ehhez
kisparcelléas, kézier6-igényes technoldgia idedlis, amely lehetdséget biztosit a
kozosségi terek és érzékszervi megerdsitések kialakitasara.

A nyugat-eurdpai szocialis farmok agrarkdzpontuak, mig hazdnkban foként
szocialis és egészségiigyi profili nonprofit szervezetek mitkddtetik dket. A hazai
rendszer agrarfokusza fejlesztéséhez olyan gazdalkodok és terek sziikségesek,
amelyek alkalmasak ennek a funkcionak az ellatdsara. A zartkert idedlis
megoldas, mivel teriileti elhelyezkedése és haszndlati potencidlja kedvezd. A
kutatds célja egy olyan fenntarthaté rendszer kialakitasa, amely segiti az
agrartarsadalom megujulasat és a mezdgazdasagi palya vonzobbd tételével
hozzajarul a vidékfejlesztéshez.

Ez egyfajta alternativ agrargazdalkodas, amely nem konkurencidja az intenziv
agrargazdalkodasnak, am a {6 irdnyzat mellet kiegészitd jelleggel eldsegiti a
kornyezeti szemlélet terjedését, megdrzi a ndvények genetikai sokféleségét,
¢léhelyet biztosit vadon €16 fajoknak, rekreacios és terapias teret biztosithat egyes
célcsoportok szamara. Ezen kiviil a gyermekek mezdgazdasagi érdeklddését is
novelheti, mikdzben fenntarthato élelmiszer-termelést biztosit. E gazdalkodasi
forma kiilonosen azokban a téregységekben lehet kulcsfontossdgu, ahol a
hagyomanyos intenziv miivelés nem valosithatd meg.

A hazai szocidlis farmok rendszere kiforratlan, foként egészségiigyi és szocidlis
célokat szolgalnak. A jogi szabalyozds hianya ¢€s az agrarfokusz hattérbe
szorulasa akadéalyozza a terjeszkedést. Jelenleg a gyermekek, akik a szocidlis
farmok egyik legfontosabb célcsoportjat jelenthetnék, kevésbé allnak a rendszer
kozéppontjaban. Az 6 bevonasuk eldsegitheti az agrarorientalt szocidlis farmok
elterjedését, mivel esetiikben az érzékenyitési folyamat egyszeriibb.

Az iskolakertek Ujra szervezése nem egyértelmiien sikeres, mivel a meglévd
iskolakertek kapacitasa sok esetben korlatozott és igy nem tudja kiszolgalni a
felmertil6é igényeket. A 4-18 éves korcsoport fejlddése szempontjabol fontos a
kornyezeti nevelés, ezért az iskolakertek tamogatanddak, de a természetkézpontu,
¢lményalaptl kdrnyezeti nevelés mégsem érhetd el megfeleld szinten a jelenlegi
oktatasi rendszerben. A zartkertek szocialis farm funkcidval torténd kiegészitése
megfeleld valasz lehet erre a hianyra, mivel a gyermekek szdmara rekreéacios és
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oktatasi lehetdségeket biztosithat, mikdzben hozzdjarul a mezdgazdasag
tarsadalmi elismertségének noveléséhez. Az ilyen tipusi gazdalkododi terek
létrehozasa és tamogatasa fontos lenne a fenntarthatd vidékfejlesztés és
agrarmegujulés érdekében.



2. CELKITUZESEK ES KUTATASI HIPOTEZISEK

A kutatas célja, hogy egy konkrét mintafarm segitségével bemutassa a zartkertek

¢s a szocialis farmok kozotti parhuzamokat, valamint azt, hogy ezek a rendszerek
hogyan jarulhatnak hozza a fenntarthaté mezOgazdasdg rendszerének
megvaldsitdsahoz. Emellett cél az is, hogy egy mintafarmon keresztiil
bemutathaté legyen a zartkertek és szocialis farmok kozotti parhuzam, valamint
feltirjam e modell hozzajarulasat a fenntarthatd mezdégazdasaghoz és a
gyermekek kornyezeti neveléséhez. A vizsgélat kozéppontjdban a gyermekek
természeti nevelése all, amely Kaplan figyelem-helyreéllitas elmélete, Wilson
biofilia elmélete ¢és Csikszentmihalyi flow-elmélete felhasznalasaval a
koncentraciot, mentalis egészséget €s elégedettséget ndvelheti.

A kutatas soran cél volt elézetes megalapoz6 vizsgalatokkal bizonyitani, hogy a
rendelkezésre all6 adatok szekunder feldolgozasa alapjén:

A kutatas szekunder adatok feldolgozdsaval igazolja, hogy:
1. A technoldgiai fejlédés gyorsabb, mint ahogyan a tdrsadalom
alkalmazkodik.
2. A gazdéalkodok a hatékonysag novelésére vagy alternativ mddszerekre
kényszeriilnek.
Az agrartarsadalom egyes rétegeit agrar-deprivacio fenyegeti.
4. A technoldgiai valtozdsokhoz ideologiai €s gazdasagi innovacid is
sziikséges.
Az agrarszektorban eloregedés €s utanpotlashidny tapasztalhat6.
A gyermekek kornyezeti nevelése hattérbe szorul az oktatasban.
7. Az iskolakert program onmagaban nem elegendd a kornyezeti szemlélet
formalasahoz.
8. A szocialis farm rendszer megoldast nytjthatna.
9. Magyarorszagon a szocialis farmok fejlodése akadélyokba iitkozik.
10. A zértkertek alkalmasak lehetnek szocialis farm funkciok ellatasara.

(8]
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Kutatasi célkitiizések:

C1 Tudomanyosan megalapozott ,,oktatokert” kialakitasa €s a terek ennek
megfeleld lehatarolasa egy gazdasagi célokat szolgalo zartkerti gazdasagban.

C2 Bizonyitani, hogy a zartkertekbe telepithetoek egyes szocidlis farm funkciok.
C3 Felmérni a gyermekek ndvényismereti készségét természetes kdrnyezetben.
C4 A gyermekek kornyezeti nevelésének segitése, illetve agrarérdeklddésének
felmérése.

C5 Bizonyitani, hogy altalanos iskolds korban nincs Osszefiiggés sem a
telepiiléstipus, sem a gyermekek neme ¢és az altaluk elért novényfelimerési
teljesitmény kozott.



Mindezen kutatdsi célok mentén kerililtek megfogalmazasra a hipotézisek,
amelyek estében a jelenlegi munkat megeldzden lezajlott pilot projekt segitette a
megfeleld hipotézisek felallitasat (1. tablazat). Az elézetes kutatomunka
eredményei okan a H3 hipotézis a megszokottaktol eltéréen negativ
iranyultsaggal kertilt megfogalmazasra.

Hipotézisek:

H1 A szocialis farm funkciot el tudja latni, vagy pétolhatja a zartkertben miikodo
Ostermeldi gazdasag.

H2 Az éltalanos agarismeret és novényfelismerés szintje gyenge a gyermekek
korében.

H3 A gyermekek neme és lakohelytik telepiiléstipusa nincs szignifikans hatassal
a novényfelismerési a teszteredményekre 4ltalanos iskolas korban.

H4 A gyermekek novényismerete a divatos, kedvelt és ezért a szupermarketben
rendszeresen kaphato névények (pl. levendula, eper, zoldhagyma) esetében jobb
az atlagnal.

H5 A gyermekek rajzoltatisa alapjan a hagyomdnyos kert funkciok
visszaszorulasa a kdztudatban egyértelmiien dokumentalhato.



3. ANYAG ES MODSZER

A kutatdas 2021-ben, négy éve indult a doktori tanulmanyok megkezdését
kovetden. A fokutatas megalapozasat szekunder adatokkal vald és szintetizalo
jellegti feldolgozd munka képezte, amely soran feltartam a téma jelentdségét, a
helyszinvalasztas és kutatasi modszerek indokoltsagat. A vizsgalatok eredményei
a tézisfiizetben megjelolt tudomanyos publikaciokban mar korabban megjelentek.

A pilot és fOkutatas célja annak vizsgalata volt, hogy egy Ostermeld altal
fenntartott zartkertben, altalanos iskolas csoportok részvételével, kiilsé anyagi
forras bevonasa nélkiil integralhato-e a kornyezeti nevelés, mint szocialis farm
tevékenység, valamint mérhetd-e ebben a kornyezetben a gyermekek kornyezettel
kapcsolatos tudasszintje.

A kutatds sordn emellett vizsgaltam, a zartkert szocidlis farm funkcidinak
gyakorlati megvaldsithatosagat, pedagdgiai és agrartudomanyos szempontokat
figyelembe véve. A pedagdgiai elemek hitelesitését két pedagogus segitette, akik
a csoportok megfigyelésében is részt vettek.

A kutatas foldrajzilag egy jarasra korlatozodott, mivel az orszagos kiterjesztéshez
sziikséges pénziigyi forrasok nem alltak rendelkezésre. A Monori Jaras komplex
fejlettségi vizsgalata és statisztikai elemzése bizonyitotta, hogy az eredmények
mas jarasban és magasabb téregységi szinten is alkalmazhatoak, mivel a sokasag
a telepiiléstipusok terén az Osszes relevans fajtat tartalmazta. A vizsgalat soran
demografiai, gazdasagi és infrastrukturalis mutatokat vizsgaltam, amelyeket leiro
¢s magasabb statisztikai modszerekkel elemeztem.

A kérddives vizsgalatban 527 gyermek vett részt, amely a jaras 1-8. osztalyos
didkjainak 8,79%-a. A kérdések demografiai adatokra, gazdalkodasra vonatkozé
attitlidokre, novény- és eszkozfelismerésre iranyultak. A kutatds soran komplex
fejlettségi mutatd szamitast, kereszttabla elemzést és binomidlis logisztikus
regressziot alkalmaztam.

A binomialis logisztikus regresszio alapképlet a kovetkezd:

odds . = A
- 1-P

X

A komplex fejlettségi mutatd alapképlet a kdvetkezd:

kfim = 3 T Tmin ;x

x



1.

tablazat: A komplex fejlettségi mutato alapindikatorai
Mutatok Mértékegységek

Demografiai mutatok

1.1.1 Urbanitas/ruralitas index (népstiriiség) f6/km?

1.2 Oregedési index %

1.3 Eltartottsagi rata %

1.4 Természetes reprodukcios mutato (ezrelék) %o

1.5 Migracids egyenleg %

Gazdasagi mutatok
2.1 Az éves konszolidalt szja-adoalapba beleszamitott

jovedelem allando6 lakosonként Ft

2.2 A magas ¢és alacsony jovedelmiiek aranya %

2.3 Munkanélkiiliségi rata %

2.4. A 180 napon tal regisztralt allaskeresk szdma az

Osszes allaskeres6 szazalékaban kifejezve %
Infrastrukturalis mutatok

3.1.100 lakasra jutd népesség (rezidens népesség) Egy fore juto
3.2 K6zmii oll6 %

3.3 1000 allandé lakosra jutd autdk szama Pc

3.4 Internet-el6fizetések szama 1000 allando lakosra Pc

(Forras: KSH alapjan sajat szerkesztés, 2022)

A foglalkozasok sordn tobb érzékszervre vonatkozodan is ndvényfelismerés,
szezonalis mezdgazdasagi tevékenységek, valamint jatékos ndvényismereti
feladatok is zajlottak.

A rajzoltatds soran tobb mint 200 gyermek képet is készitett az "dlmaim
kertje" vagy a "milyen ndvényt iiltetnél" témaban. Egyes rajzok pszicholdgiai
problémakra utaltak, igy kutatds etikai okok miatt azokat kizartam, kutatasi
célra nem kertiltek felhasznalasra. A képek értékelése kizardlag a novény
ismeret ¢s kertkotodés, természetismeret vonatkozasaban kertilt értékelésre.

A foglalkozasok soran pedagdgusok megfigyelték a gyermekek részvételét,
csoportdinamikdjat és a szocidlis farm tevékenységekhez valo
viszonyuléasukat.

A kutatds soran azon pedagogusokkal, akik részt vettek barmilyen médon a
kutatds soran a munkiban mélyinterjin megkérdeztem a gyermekek
attitlidjeirdl. igy 22 személy valaszabdl lehetett atfogobb kovetkeztetéseket
levonni. Emellett 5 f6 gazdalkodo véleménye is Osszegylijtésre keriilt a
témaban.



4. EREDMENYEK ES AZOK MEGBESZELESE

4.1 Szintetizalo munkaval feltart és korabban publikalt eredmények

A sajit MTMT-ben nyilvantartott €s publikdlt irdsaimbol meritd irodalmi
attekintésben tobb megallapitdssal alapoztam meg a kutatds irdnyat é&s
indokoltsagat.

Ezek a kovetkezok:

A vidéki térségek esetében markans kiilonbségek mutatkoznak fejlettségben mind
hazankban, mind az EU-ban. Ezek megoldasara a klasszikus eszk6zok nem
alkalmasak, ezért 0jszerti fejlesztési stratégiak ¢és az endogén erdforrasokra
alapozott megujulés sziikséges. Ennek megfeleléen a fiatal korosztalyok
kornyezeti nevelése és agrarorientacidja kiemelten fontos, ha megalapozott és
tartos fejlodést kivanunk elérni.

A képzés és a szakértelem terén hazankban az agrartarsadalomnak jelentds
lemaraddsai vannak, sem kozépiskolai, sem fels6foku iskolai végzettségii

szakember nincs megfeleld szamban (2. tablazat).

2. tablazat: A gazdasagiranyitok létszdma végzettség szerint

(e £6)
Megnevezés 14-39  |40-64 | 65- Osszesen
Nincs végzettség 1,6 10,8 7,5 19,89
Gyakorlat 7,5 64,8 51,5 123,786
Alapfok 3,3 15,4 6,8 25,506
Kozéptok 6,8 26,7 10,1| 43,524
Fels6fok 3,7 11,2 6,1 21,06

(Forras: KSH alapjan sajat szerkesztés, 2022)

E helyzet orvoslasat az IT technologia fejlddése, illetve az agrariumba vald
integralddasa egyre siirgetobbé teszi. A gazdalkoddok jelentds része emellett
elavult tudassal rendelkezik, olyan technoldgidkra alapozottan milkddteti a
gazdasagat, amely a mult szazad *80-as éveiben szamitott modernnek.

A korosszetétel tekintetében szintén rossz a helyzet a gazdatarsadalom eloregszik,
nincs megfeleld szamu utanpotlas. Ez a helyzet a 1étszamhidny mellett magaval
vonja, hogy az IT eszk6zok hasznalatatol idegenkedd, ahhoz nem értd réteg
»~ragadt” benn a gazdalkodéasban, amely a mezdgazdasag 4.0 kiteljesedését szintén
akadalyozza. Orszdgos 0Osszesenben 2020-ban a 65 éves és anndl iddsebb



foglalkoztatottak szama 1,89% ezzel szemben a mezégazdasadgban a hasonlo korti
agrariranyitok aranya 35% azaz 18,5-szer nagyobb ardnyu volt (1. abra).

1. abra: A gazdéalkodok aranya korcsoportonként

(%)

70% 65%

° 60% ’
60%
50%
40%, 35%
30% 27%
20%

0 e .
> I

» ]
14-39 40-64 65-

m2010 =2020

(Forras: KSH agrarcenzus alapjan, sajat szerkesztés, 2022)

Az agrér utanpotlas megfeleld szamban és mindségben jelenleg nem biztositott, a
fiatalok palyavalasztasi szokdsai alapjan az agrar palya nem vonz6. Ennek okai
lehetnek az alacsony bérszinvonal, a folyamatos, esetenként 24 6ras jelenlétet (pl.
tejgazdasagok) igényld munkarend, illetve gyakran az elavult technologia, a
leromlott korszertitlen munkakornyezet.

Az agrarvéllalkozok tobbségének digitalis kompetenciairol —altalanosan
elmondhato, hogy igen gyenge, hisz a napi életben alapvet6 digitalis eszkdzoket
is alig hasznalnak (2. abra).

2. abra: Digitalis eszk0z hasznalata az agrariranyitoi korcsoportokban (%)

Villalatiranyitas, tgyvitel [a
E-kereskedelem

Nyilvantart6 szoftverek

Altalanos irodai szofverek

E-kormanyzat

Banki iigyintézés

0.0 50,0 100,0

W65+ ¢y m40-64 ¢v m14-39 ¢év
(Forras: KSH agrarcenzus alapjan, sajat, 2022)
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Az agrartarsadalomra vonatkozo kritikus pontok kijelolése mellett az altalanos
tarsadalmi innovacio egyes szegmenseiben is sziikséges a mezOgazdasagot érintd
agazati célokat kijeldlni.

Mikozben a fejlett vilag az Gjabb mezdgazdasagi revolicid kapujan belépve soha
nem latott hatékonysagot ér el, addig hazankban a gazdak joval tobb mint 2/3-a
kiilonbozé indokokkal, de nem vagy részben jutott el a mezdgazdasag 3.0
vivmanyainak hasznalataig, igy viszont a technologiai szakadék egyre szélesebb
lesz. A gazdalkodok talnyoméd tobbsége tehat kiilonb6zo okokbol, de
megfosztotta valik a fejlett technologiatol ezt nevezik deprivacionak. A magyar
gazdak tobbsége, kiilondsen a kisebb lizemmérettel rendelkezé gazdasagok nem
tudjak tartani a tempot az exponencidlis mértékben novekvd technoldgiai
fejlodéssel. Ez okozza az agrar deprivaciot.

Az agrar deprivacio okai:
az izemmeéretbeli korlat,
jelentésen elavult technologia,
tokehiany,
alacsony termelési volumen,
a vezetés/alkalmazottak kompetencidinak alacsony szintje,
Informécid/ismerethiany,
Oktatas/tanulas hianya.

Az agrar deprivacio kovetkezményei:
fokozo6do technoldgiai hatrany,
hatékonysag fokozodd elmaradasa az atlagtol,
termékmindség atlag alatti szinvonala,
végleges leszakadas,
vallalkozas megsziinése.

A probléma megoldasara alternativ modokat kell talalni. Ennek része a
technologiai vivmanyokra nyitottabb fiatalok palyaorientacidja és a leszakado
gazdak alternativ, kiegészitd jovedelemforrasként mikodo funkcidkkal torténd
felruhazasa.

E terlileten a kornyezetvédelem, a kornyezeti allapot fenntartasa, €s a kornyezeti
valtozdsokhoz vald alkalmazkodoképesség és ennek okdn a gyermekek
kornyezeti nevelése olyan széles palettat jelent, amely hosszatavon 0nalld
kornyezeti szolgaltatasokra szakosodott szervezOdések megjelenését is lehetdveé
teszi, illetve teret nyit az alternativ gazdalkodds szamara. Fokuszba helyezi a
biodiverzitast, a hagyomanyos és ritka novények termesztését, a génmegorzést,
¢és a kornyezeti rekredcios és oktatasi szolgaltatasok fontossagat.

A 4-18 éves korcsoport esetében a természetkdzponti oktatdsi, a kornyezeti
nevelési, €s az ¢élménykdzpontu tudédsatadasi funkcidval birdé hagyomanyos
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tanorai kereteken talnyulé szolgaltatdsok a jelenlegi oktatasi rendszerben nem
¢érhetdk el megfeleld mértékben. Erre a hidnyra adhat adekvat valaszt az iskolakert
korlatozott mértékben és bovebb keretek kozott a Szocialis farm, illetve a
szocialis farm funkcidkat felvallalo, de ma még nem ilyen személettel miikdod
csaladi gazdasag, ¢és Ostermeldi gazdasdg. A hianyzo ismereteket,
kozosségiélményt és rekreaciot nyujté gyermekkdzponti gazdalkododi terek
hidnya mindemellett szembe6tld. Ezeket az igényeket részben, vagy egészében
kielégitheti egy-egy zartkert, vagy csaladi gazdasag, ahol aktiv gazdalkodas
folyik.

A helyi kozosségek felbomlasanak megakadéalyozasdban, a koherencia
fenntartasaban kulcsszerep harul az olyan k6zdsségi terekre és tevékenységekre,
amelyek a hagyomanyos falusi élet emlékeit, a praktikus és szerethetd kozosségi
élményeket biztositani tudjak a vidéki kozosségek szamara. Ennek generaciokon
ativeld bazisai lehetnek a hagyomdnyos gazdalkodast folytatdo zartkertek és
csaladi gazdasagok, igy e funkcid tekintetében, nem hogy alkalmasak a szocialis
farmok helyettesitésére, hanem szervesen hozzé kothetd e korhoz a funkcid, sét
zsigeri kapcsolat fedezhetd fel, hisz ezek a gazdasagok, sok esetben apardl fiura
szallva hagyoményokat 4polva, érizve a mult értékeit igyekeznek megfelelni a
jovo kihivasainak, ezért a gyermekek kornyezeti nevelésére is alkalmasak.

Tekintettel arra, hogy az igényes, alapos ¢és nemzetkozileg is értékelhetd
tudomanyos munka megkeriilhetetlen feltétele a kolcsondsen elfogadott, jol
kortlirt, lehatarolt fogalmi struktara kialakitasa, e tanulméany részben a fogalmi
egységesités legalapvetdbb iranyait is igyekszik a szocidlis farmok esetében a
nemzetkodzi tudomanyos szakirodalom fogalmi meghatarozasai alapjan kijeldlni.
Ezalapjan a kutatdsban szerepld szocidlis farm, a struktira tarsadalmi farm
megfeleld szinvonalt agrartevékenységet végez, ennek megfeleléen termeld
tevékenysége képes meghaladni a kiegészité szocialis szolgaltatas szintjét.
A tarsadalmi (social) farmgazdalkodéas két f6 elemében mindenhol azonos.
A tevékenységekre mezdgazdasagi lizemben vagy kertészetben keriil sor, és
sajatos sziikségletekkel rendelkezd személyek szamara biztosit eseti, vagy allando
lehetdséget oktatasra, rekreacidra, munkara, rehabilitaciora.

Magyarorszagon a 200 ezer hektarra tehetd zartkertekben egyfajta kettOsség
figyelheté meg. A kis parcelldk a magyar taj jellegzetes elemei és mind a
kulturédlis 6rokség, mind a genetikai sokféleség szempontjabol igen jelentds
értekekkel birnak. A kisiizemi gazdasagok diverzifikalt tevékenységeinek fontos
szerepét az eurdpai kutatdsok a mezdgazdasagi tajak fenntarthatd kezelésének
szempontjabol emelték ki. A magyar vidék sajatos elemét képezd zartkertek
tajértekének, kulturtorténetének, génmegdrzd szerepének megtartasa érdekében
pedig 1épéseket kell tenni.
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A kutatasok szerint a zartkertek olyan specialis gazdalkodoi terek, amelyek
alkalmasak lehetnek szocialis farm jellegii keretek kozott a gyermekek kornyezeti
nevelését biztositani, mert:

- a kis parcellaméret azt jelenti, hogy a nagytermel6k nem tudjak hasznositani
ezeket a teriileteket, igy a foldekért folyo verseny korlatozott.

- Jelenleg ezeknek a teriileteknek a mezdgazdasagi funkcidja csokken, de az
¢lelmiszer-onrendelkezés koncepcidja megerdsitheti aktiv mezdgazdasagi célu
felhasznaldsukat.

- A zartkertek funkciojukbol addédoan torténelmileg az Onellatas, a
tobblettermelés cseréjének és megosztasanak helyei voltak, igy a hagyomanyos
funkcié tdmogatasaval céltudatos gazdalkodas folyhat olyan helyen, ahol a
tudasbazis adott és megoszthatd, ahol a tevékenységek a hagyomany szintjén
1éteznek és Gsztondsek.

Mindent egybevetve a gyermekek kornyezeti nevelése megszervezheto a jelenleg
mezdgazdasagi hasznositds alatt 4allo zartkertekben. Vitathatatlan, hogy a
zartkertek jelentds élelmiszer-termelési potenciallal rendelkeznek és ezek
beépithetok a kozosségi €élelmiszer-megosztasi rendszerekbe is, amely szintén
segiti a szocialis farm jellegli tarsadalmi kozszolgaltatasok fenntartasat.

Mindezek alapjan rogzithetd az, hogy a zartkertek esetében olyan tarsadalmi,
teriileti és szocidlis formaciorol van sz, amely mindig is a tdrsadalom szdvetébe
mélyen beépiilt, a hagyomdnyokba mélyen beleivodott, és az évszazadok soran
folyamatosan a tarsadalom talélésének, a mindennapi megélhetésének, a
generaciok kozotti tudasataddsnak a szintere volt és részben ma is az. Ezek a
tények pedig torténelmileg és a tdrsadalmi gyakorlat szempontjabdl is igazoljak,
hogy a zartkertek, kelléen ellenalloak, diverzifikaltak ¢és tarsadalmilag
bedgyazottak ahhoz, hogy a gyermekek kornyezeti nevelésének kiterjesztett,
magasabb szintli plénumai legyenek.

Réti Monika a Kiviil-beliil jo iskola cimii konyvében azt mondja: ,,Minden
pedagogiai folyamat valamilyen fizikai térben megy végbe. A pedagogia
altaldban mégis méltatlanul elfeledkezik a tanulas ezen elkeriilhetetlen
velejardjardl. Pedagogiai elméleteket tanulméanyozva az embernek knnyen az az
érzése tamad, hogy a fizikai kornyezet masodlagos vagy akar alacsonyabb rendi
tényez6 a pedagdgiai folyamatban.” E gondolat jol vilagit ra arra a problémara,
hogy Magyarorszagon a gyermekek képzése soran a fizikai tér és annak hatésai,
illetve a vele kialakulo interakcid, mennyire hattérbe szorul a gyakorlatban. A
szocialis farmok elvi alapjainak feltarasakor részletesen idézett és hivatkozott
biofilia hipotézis, a stresszcsokkentési és a figyelem-helyreallitasi elmélet, illetve
flow élmény mind-mind részletesen €s tudomanyos igényességgel tdmasztja ala
azt, hogy a kdrnyezet milyen atfogo, intenziv hatést tud gyakorolni az emberekre
altalaban és ez a nyitott, az Uj tudasra szomjas €s fogékony gyermekek esetében
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még intenzivebb. Ennek rekreacios, tanulést segitd €s egészségiligyi szempontbol
is pozitiv hatésait pedig szintén részletesen feltarta mar a tudomanyos vilag.

Az iskoléaskora gyermekek (iskolakertekre értelmezett) szabadtérhasznalata és az
iskolakertek kialakitasa mindinkdbb gyermekbarat, az igényekkel 6sszhangban
1évo tervezési elvek szerint zajlik. Az iskolakertek els6sorban a tanulds, a
kornyezeti nevelés helyszinei. Az iskolakerteknek az iskolaval egységben
kell(ene) szolgalniuk az oktatast és nevelést és jelentOségiiket noveli, hogy a
diakok szocialis €s kognitiv képességeinek fejlesztése is erdsithetd legyen. Sok
gyermek szamara ez a kornyezet azon kevés helyszin egyike, ahol kozvetlentil,
szabad térben, a természetben teremthetnek kontaktust sajat generacidjukkal. E
terek alkalmasak a gyermekek feleldsségvallalasi és egytittmitkodési készségének
fejlesztésére is. A gyermekek viselkedését, attitiidjeit és vilaggal kapcsolatos
szemléletét is pozitiv irdnyba befolydsolhatjak az iskolakertek, illetve a hasonld
funkcidju kozosségi terek. Az iskolakert tobb esetben a gyermekek szdmara a
természet egyetlen megtestesitdje, igy jelenleg a kornyezeti nevelés
megvalositasdnak helyszineként kizardlagosan funkcional. Mindezek mellet a
pedagdgusok — gyakran ingyenesen, tdrsadalmi munkdban - végeznek
kornyezetpedagogiai munkat s meggy6z0désbal terjesztik a természetszeretetet
a gyermekek kozott. Ennek megfeleléen rendkiviil fontos lenne, hogy szociélis
farm jellegli szolgéltatas keretében kiilsé tdmogatéast kapjanak az iskolakertek és
az azokat fenntarté pedagogusok. Az ebben a kutatdsban emlitett zartkert fontos
szerepet tolthet be, mert az iskolakertek Oonmagukban a didkok oktatasa,
foglalkoztatdsa, kornyezeti nevelése szempontjabdl nem tudnak teljeskoriileg
kielégitd szolgaltatast nytjtani.

Tehat szintetizdlo munkéaval megallapitottam .hogy a vildgban szdmos olyan
folyamat zajlik, amely egyrészrdl a gyermekek szamara korlatozza a kornyezettel
kapcsolatos természetes, Osztonszer(l interakciokat, mas részrdl az agrariummal,
a természettel és a kornyezettel kapcsolatos munkakoroket €s e tevékenységek
fontossagat hattérbe szoritja. Tobbek kozt ezek miatt is kiemelt fontossdguva valt
a gyermekek kornyezeti nevelése, mivel az e témahoz kapcsolodd
eszkozrendszerrel lehet a gyermekeket leginkabb rabirni arra, hogy:

- ¢éljenek kornyezettudatosan,

- védjék a maguk eszkdzeivel a természetet,

- értékeljék a kornyezeti fenntarthatosag érdekében végzett munkat,

- pénziigyileg kifejezhetd vagyoni értékként tekintsenek a kornyezeti
fenntarthatosag elemeire,

- az egészséges ¢s fenntarthatod, illetve az 6ko, bio termékekben rejld
hozzaadott értéket megértsék, pénzben kifejezhetdnek érezzeék,

-  Maguk is tegyenek a kornyezeti fenntarthatdosagért €és esetleg egyes
esetekben érezzenek vonzodast az agrarpalya irant.
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Ezzel szemben szdmos folyamat detektalhato, amely az eziranyba tett 1épéseket
korlatozza, annullalja. Eppen ezért kiemelt fontossagli, hogy ujabb, eddig
hazankban nem, vagy kevéssé alkalmazott kornyezeti nevelést segité rendszerek,
intézmények keriiljenek integralasra a mezdgazdasagba, amelyek, mint az dgazat
hatarteriiletei, segitik a fiatalabb korosztalyok kornyezeti nevelését, a kornyezeti
kotodés kialakuldsat, és nem mellékesen a palyaorientacié reményében az dgazat
iranti érdeklodés felkeltését is. A kutatas bazisat képezo szocidlis farm jelleggel
miikodo zartkerti ingatlan és az ide telepitett tevékenység is ezt a célt szolgalja.

A vilag technologiai fejlédése és a technoldgiai innovacid egy megkozelitdleg
exponencialis palyan rohamosan fejlodik. Ezzel szemben a tarsadalmi innovacid
megkdzelitdleg linearis palyan mozog. Ebbdl adoddan egyre nagyobb a szakadék
a technologiai fejlettség és a tarsadalom altalanos fejlettsége kozott és részben
ebbdl adédoan nd a tarsadalom altalanos stressz szintje, mikdzben az ezt részben
feloldani képest természetes kornyezeti interakcidk szdma a napi ¢letbe
megvaldsuld kontaktaldsok szama jelentdsen lecsokken. Ez a folyamat direkt
modon kihatassal van a mezOogazdasagra is. Eloregszik a gazdatarsadalom, nem
kivannak a fiatalok agrarpalyara 1épni, de még az adminisztrativ jellegli
vidékfejlesztoi szakteriilet irant is csokken az érdeklodés. A mezdgazdasag 3.0
roviden a precizios gazdalkodas fogalmaval irhato le, e folyamat hazankban még
zajlik a gazddk thlnyomo tobbsége nem alkalmazkodott a 3. mezdgazdasagi
forradalom kihivéasaihoz. Ennek ellenére mar elindult a mezogazdasag 4.0, amely
leegyszertsitve a smart farming rendszerét jelenti, s6t a robotizacio, a big data és
a mesterséges intelligencia alapu 5.0 rendszerek fejlesztése és kisérleti iizeme
zajlik a fejlettebb orszdgokban. Ebbdl jol latszik, hogy a tarsadalmi fejlédés és
ezzel parhuzamosan az erdltetett tempdju fejlédésbdl adodo stressz csokkentése
egyiittesen sziikséges, am a fiatalok szamara ehhez nincs megfeleld tarsadalmi
tdmogatas, igy a digitalis tér ,,beszippantja” 6ket és méginkabb lecsokken a
kornyezeti interakcio.

A rohamtempdju technoldgiai fejlédés kovetkezménye, hogy egyre szélesebb
rétegek szakadnak le az ,¢élvonalt” jelentd technoldgiatol és egyre
athidalhatatlanabb akadaly képzddik a felzarkézas tekintetében. Mindezek miatt
érdemes lehet egy olyan rendszer kialakitdsa, amely tdmogatja a gyermekek
kornyezeti nevelését ¢és a fiatalok agrar palyaorientacidjat. Ahogy az
Osszefoglalva is érzékelhetd, az agrarium tarsadalmi problémainak és a kornyezeti
nevelés rendszerének helyzete komplex problémarendszer, amelynek
megoldéasara szamos Osszehangolt beavatkozéasra lenne sziikség. Jelen munka
keretében egy atfogd, minden részletre kiterjedd rendszer kialakitasa,
megvalosithatatlan. Arra azonban redlisan lehet véllalkozni, hogy a folyamatok
egylk — ha nem az els6 — bemeneti pontjanak ujszerli eszkozokkel vald
megerdsitése kapcsan érdemi kutatds folyjék. Ennek sikere esetén pedig a
gyermekek kornyezeti nevelése és az agrarorientdcidjuk erdsitése Ujszerli
modszerekkel €és eszkozrendszerrel tdmogathatova valik.
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4.2 A primer kutatas eredményei

4.2.1 A téregység lehatarolasa

A vidékiség fogalmanak pontos meghatdrozasa még ma sem lehetséges, mivel
szamos szubjektiv definicio létezik. A Budapest-vidék kontraszt példaul
leegyszeriisiti azt, hogy minden, ami nem a fovarosban van, vidéki és hatranyos
helyzeti. A Monori jards kiilonleges helyzetben van, hiszen Budapest
agglomeracidja mellett talalhatd, de mozaikos téregység, amelyben telepiilési
szinten itt is vannak hatranyos helyzetii teriiletek. A jarasban hatranyos helyzeti,
fejlett, és fejlodo telepiilések is talalhatdak. Megtalalhat6 itt a rohamosan fejlodo
varos (Gyomrd) éppugy, mint a hatranyos helyzetii tanyas térségek, és
kifejezetten elmaradott a telepiilésmagtdl tavol szeparaltan talalhatd téregységek
(Felsofarkasd, Tetepuszta), illetve egy alternativ 6kologiai kozdsség is. Emellett
a korébbi cselédek lakhatasat szolgald telepiilések, azaz ,puszta” jellegli
telepiilésrészek is megtalalhatoak. A hatranyos helyzetii téregységek
vidékszociologiai eszkozokkel is felmérésre keriiltek. Ezeken a teriileteken a
mezdgazdasagi tevékenység dominans, illetve alacsony tarsadalmi statuszu
munkavégzés céljabol ,,bejards” munkavallalok és munkanélkiiliek élnek itt. A
tanyas térségek jellemzéek Monoron ¢és Vasadon. A puszta jellegll
telepiilésrészek Nyaregyhazan taldlhatéak ezek kozmii és kozut ellatottsaga
korlatozott.

A teriiletfejlesztés Magyarorszagon hosszii multra tekint vissza, és a helyi
statisztikai adatok, valamint a KFM (Komplex Fejlettségi Mutato) segitenek a
vidéki térségek fejlettségének pontosabb meérésében. A vidék fogalmat nemcsak
a foldrajzi, hanem a tarsadalmi és gazdasagi paraméterek is alakitjak. A Monori
jards a fovaroshoz kozeli, gyorsan fejlodd térség, de itt is megjelennek a
kiilonbozd fejlettségi szintek, amelyek a telepiilések gazdasagi helyzetét tiikrozik.
A jarasban a kozlekedési kapcsolatok, mint az M4-es autopalya és a Budapest-
Cegléd-Szolnok vasutvonal, direkt hatassal vannak a lakossag ardnyokra, a
népstiriségre. Emellett az agglomeracios hatas is befolyasolja a jards népesség
eloszlasat, mivel. a fOvarostol tavolodva dél, dél-keleti irdnyban egy leszakado
»felhold” alakult ki, szamos hatranyos helyzetet erdstd tényezd e teriileten
fellehetd, tigy mint alacsonyabb iskoldzottsag, kisebb jovedelem, magasabb
halanddsag, stb. E félholdban helyezkedik el Pand, amely esetében a KFM
csoportmutatok és a bazismutatok Osszetett problémakat jeleznek. A falu
oregszik, a reprodukcios rata -0,752%, a migracids egyenleg -0,352%, tehat
demogréfiailag rossz éallapotban van a falu. A gazdasagi mutatok ugyanolyan
rosszak, mint az el6z0 tényezOk, a brutté jovedelem a legalacsonyabb, a
munkanélkiiliség a 2. legmagasabb a jarasban, a magas és alacsony jovedelmiiek
aranya a legrosszabb (42,8%).

A Monori jaras teriilete 352,02 km?, lakossdga 70 247 {0, ebbdl 0-14 éves
gyermek 12 647 16 és az itt talalhato teleptilések népstirlisége alapjan a vidék és
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varos kozotti kiilonbségek jol kirajzolodnak. Az EU szabalyozas alapjan a vidéki
teleptilések népstiriisége 150 f6/km? alatti, mig Monor és Gydmrd a nagyobb
népstriségl varosi teriiletek koz¢ tartozik.

A jaras fejlettségi mutatdi szerint a kiilonbozd telepiilések fejlettségi szintje
eltérd, de Monorierdd az infrastruktira fejlesztésével eldre Iépett a rangsorban,
mig Pand és Kéva hosszu tavon lemaradtak. Az adatok és a KFM mutato6 alapjan
a Monori jaras tarsadalmi és gazdasagi kiilonbségei jol megfigyelhetdk, és a
fejlesztési iranyok meghatarozasara is alkalmasak.

A jaras fejlettségi mutatoi és vidékszociologiai elemzések alapjan a tarsadalmi €s
téregységi soksziniiség is megjelenik, ami lehetévé teszi, hogy a lefolytatott
kutatds mas régiokban is alkalmazhaté legyen. A jarasban lakd 0-14 éves
gyermekek szama a KSH adatai alapjan 2022-ben 12 647 £6 volt. A felvett 527
fés mintaval a jards gyermekeinek 4,1%-at vizsgaltam. A Mintdm igy
reprezentativnak tekinthetd a jarasra, emellett a minta reprezentativ nemre, és
¢letkori eloszlasra is.

4.2.2 A képzési hely lehatarolasa és kialakitasa

A csoportos foglalkozdsok Monoron, a szerzé magantulajdoni ingatlandn
zajlottak, amely 3400 m?-en zoldséget, gyliimolcsot €s fliszernovényeket termel,
valamint sz016- ¢és bortermeléssel is foglalkozik. Az itt taladlhaté 11 fliszer-, 25
z0ldség- és 18 gylmolcsfaj diverzifikalt gazdalkodast biztosit. A novények
tavasztol Oszig folyamatosan lehetdséget adnak a gyermekek kornyezeti
nevelésére. A termények szezonalis fogyasztasra, tarolasra vagy konzervalasra
hasznalhatéak, a gazdasdg fenntarthatosagot és oOkologiai szemléletet is
eldmozdit. A parlagon hagyott teriiletek, méhlegeld és gyep novelik a
kornyezettudatossagot.

A gazdasag térszerkezetét ugy alakitottdk ki, hogy az oktatasi terek kozel
legyenek egymashoz, atlathatoak legyenek, ¢€s tamogassak a gyermekek
megfigyelését. Az oktatdhelyek és a kertészeti terek az ingatlan déli részére
keriiltek, mig a gylimolcsos kert tavolabb, az északi oldalra, hogy ne zavarjak
egymdst a parhuzamos foglalkozasok. A gyiimolcsoskerthez vezetd ut és a
foglalkoztatasi terek gyepesitettek, hogy jol elhataroljak a kiilonb6z6
tevékenységeket. A kertészeti teriiletek kisparcelldkra osztottak, ahol a didkok
kozvetlen kapcsolatba 1éphetnek a ndvényekkel, és megfoghatjak, szagolhatjak,
kostolhatjdk Oket. A teriileten tobb mobil asztal és pad is elérhetd, és idedlis
esetben 30 {6, maximum 40 6 fogadhato.

A gazdasagban a novények szezonalisan {iltethetok és fogyaszthatok, példaul
2024-ben 500 m? facélia keriilt eliiltetésre, €s a gylimdlcsos alatti gyepteriiletet
helyreéllitottak. A méhlegelé mézel6é ndvényekkel lett betiltetve, ami a rovarok
megfigyelésére kivald lehetdséget biztosit. A gazdasag segiti a kornyezeti
nevelést, az érzékszervi megerdsitésekkel segitve a tudas elmélytilését. A pihend
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1d6szakokban szabad jatékra is van lehetdség a gyliimolcsds kertben, ahol nagyobb
lombu gyiimdlcsfak is arnyékot adnak.

A gazdasagban talalhat6 kiszolgéalo helyiségek kozott szerepel félig zart terasz,
nyari konyha, mellékhelyiség és szerszdmos kamra. A sz6ldskert dsszel kiemelt
figyelmet kap, mivel a latvanysziiret népszerli esemény, bar a kapacitas
korlatozott. A fliszerndovényeket a keritések mellé iltették, igy konnyen
megkozelithetéek €s a gyermekek tapinthatjak, szagolhatjak, kostolhatjak dket. A
novények megfigyelését a termésképzddés iddszakaban sikeresebbnek talaltak. A
kertészeti gyakorlati tevékenységek soran kidertiilt, hogy az iddjarasi anomalidk
miatt a terméshozamok valtozhatnak, ezért sziikség van a faj- ¢és
fajtadiverzifikaciora.

A gyakori szarazsdg miatt elengedhetetlen az Ontdzés és a talajtakardst is
alkalmazni kell. A kézi milivelés maximalis teriilete 1000 m?, két felndtt napi
munkdjaval, mig gépesitéssel 1500 m? is miivelhetd. A gazdasag két rotacios
kapaval, motoros hati permetezOgéppel, motoros kaszdval és bértraktorral
mikodik.

4. abra: A kutatés terepéiil szolgél6 ingatlan

QS S
- D i T
1.gépkocsi fordito, parkold; 2. kiszolgalo-helyiségek, borospince; 3. szabadteéri

oktatdhely; 4.verem pince; 5.meéhlegeld; 6. gyumolcsliget; 7. kertészeti térl.; 8.
szOloskert; 8., amfiteatrum”; 10. varakozo, pihend padsor; 11. kertészeti ter Il.

(Forras: sajat szerkesztés 2024)
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4.2.3 Pilot kutatas eredményei

A mélyinterjuk soran a pedagdégusok elmondtdk, hogy az iskolak nyitottak a
programokra, de anyagi korlatok miatt csak tematikus napokon vagy
osztalykirandulasok keretében valosithatok meg. A biologia és a technika
tantargy oraszama csokkent, a szakkorok szdma minimalis. A pedagogusok és
gazdalkoddk szamara is fontos a finanszirozas, hiszen a gazdak korlatozott
kapacitasuak €s az infrastruktira sem mindig megfeleld. A programok tehat
ingyenesek, de hosszii tdvon anyagi tdmogatdsra van sziikség, hogy a
pedagogusok és gazdak koltségeit is fedezni lehessen.

A kutatasban résztvevd 92 gyermek koziil a lanyok jobb ndvényismerettel
rendelkeztek, de a helyes véalaszok ardnya igy is alig haladta meg az 50%-ot. A
valaszadok tobbsége varosban él, de a vidéki gyerekek novényfelismerése nem
kiilonbozott 1ényegesen a varosiakétol. A legjobban ismert ndvények kozott a
boltban fellelhetd fajtak szerepeltek, mint a zoldborsd, eper és paprika. A
gyerekek az alapvetd eszkozoket, mint kapa, gereblye €s vasvilla ismerték, de a
tobbi eszkoznél mar nagyobb volt az ismerethiany.

A csoportos beszélgetés sordn a gyermekek daltaldnosan érdeklddtek a
kertészkedés irant, de a gyakorlati feladatokat és a tapanyag-utanpotlast ritkan
emlitették. A palyaorientacid sordn a legtobben vezetdi poziciokat vagy magasan
kvalifikalt munkat kivantak, és csak néhanyan érdeklddtek agrarszakmak irant. A
rovid ellatasi lancokkal kapcsolatos ismereteik is minimalisak voltak, de az
¢lményekhez kotddod pozitiv attitidok megjelentek.

A kutatés eldzetes eredményei alapjan elmondhato, hogy a programok hasznosak
lehetnek, de tovabbi finomhangolasra van sziikség. A  gyerekek
novényfelismerése javult, de a modszert a jovoben masképp kell alkalmazni,
mivel a csoportos egylittmiikddés hatassal volt az eredményekre. A kutatés
folytatasaval pontosithatok a kérdések és a feladatok, hogy jobban illeszkedjenek
a célcsoport igényeihez.

4.2.4 Gyermekek kérddives kutatasa

A Kutatds egyik f6 célja a gyermekek kornyezeti nevelése mellett a ndvény €s
eszkozismeretiik felmérése, illetve kdrnyezethez valo kotddésiik és attitlidjeik
megfigyelése volt. Ennek keretében 527 db értékelhetd kérddiv keriilt kitdltésre.
Ezek alapjan szamos megallapitas tehetd.

A novények kozott harom kiemelkedden jo felismerési aranyt ért el. Ezek a

levendula (415), az eper (430), és a hagyma (404). Ez megerdsitette a pilotkutatas
eredményeit, hogy maga a felismerési készség (azaz a kompetencia)
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feltételezhetéen meg van a gyermekekben, am a tobbi novény felismerésének
szintje alapjan a kornyezeti tudés, a természet ismerete alacsony szintii.

5. abra: A novények helyes felismerésének szama

(n=527)
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(Forras: sajat szerkesztés, 2024)

A rotacids kapa és a szOloprés a 30,36% ¢és 35,48% felismerési szintje a
kertkultara, az otthoni gazdalkodasi tevékenységek beszlkiilésre utal.

6. abra: Az eszkozok helyes felismerésének szama
(n=527)
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(Forras: sajat szerkesztés, 2024)
A fobb megallapitasok:

a) Aki kertészkedik, vagy allatot gondoz, az 4,182-szer nagyobb eséllyel
ismeri fel a ndvényeket. Azaz a kerti foglalkozasok, novény és allatgondozas
kifejezetten hatékony a kertk6tddés kialakulasaban ebben a korban.

b) A falusi gyermekek 2,382-szer nagyobb eséllyel ismerik fel a kertészeti
gépeket eszkozoket, mint a varosiak.



c) Aki télire tesz el befottet, z0ldséget, gyiimolcsot, az 1,956-sz nagyobb
eséllyel ismeri fel a novényeket.

d) A nemek kozott a és eszkdz felismerésben gyenge, de kimutathato eltérés
van. A ndvény felismerés soran a fiuk kisebb eséllyel adnak helyes vélaszt és az
odds ebben az esetben 0,633 az eszkoz felismerés esetében ellenkezd iranyban
tapasztalhatd eltérés és az eszkdz felismerés odds-a a fik esetében 1,345.

e) A vizsgalat ramutatott, hogy a sztereotipiakkal szemben nem igazolhato,
hogy a falusi gyermekek jobban ismerik a kerti novényeket. Az odds a falusiak
vonatkozasaban 0,941, ami azt jelenti, hogy gyakorlatilag nincs kiilonbség a
varosi ¢s a falusi gyermekek kozott e vonatkozasban. Az szintén nem ndveli sem
a kert kotodés, sem a novény és eszkoz felismerés esélyét, ha a csaladban vagy az
ismeretségi korben van mezdgazdasaggal foglalkoz6 személy azaz a tdrsadalmi
indittatas nem befolyasold tényezd.

f) Kereszttabla vizsgalat alapjan a telepiiléstipus €s az elért pontszam kozott
gyenge (V=0,169), de statisztikailag igazolt (p=0,002) kapcsolat allapithaté meg.
Ez alapjan a legyengébb 0-5 pont kozotti kategoridba a varosi didkok nagyobb
valoszinliséggel keriilnek (adjusztalt sztenderdizalt rezidudlis: 3,5), illetve a 16 és
20 pont kozotti kategdridba a falusiak keriilnek nagyobb valdsziniiséggel
(adjusztalt sztenderdizalt rezidudlis: 1,8) am ebben az esetben az egyértelmii
kovetkeztetést nem lehet levonni, mivel az adjusztalt sztenderdizalt rezidualis
értéke némileg alatta marad az ilyen esetben hatarértéknek tekintendd 2,0-es
értéknek.

g) Kereszttabla vizsgalat alapjan a kertes hazban lakés és az elért pontszam
kozott gyenge (V=0,175), de statisztikailag igazolt (p=0,001) kapcsolat
allapithaté meg. A legyengébb 0-5 pont és a 6-10 kozotti kategoridba a nem
kerteshazba lakd didkok nagyobb valdszintiséggel keriilnek (adjusztalt
sztenderdizalt rezidualis: 3,0 és 2,0) és a 11 és 15 pont kdzotti kategoriaba a kertes
hazban lakok nagyobb valdsziniiséggel keriilnek (adjusztalt sztenderdizélt
rezidualis: 2,5).

h) Kereszttabla vizsgalat soran a télire befdttet és egyéb modon ndvényeket,
gylimolcsoket eltevés és az elért pontszam kozott gyenge (V=0,224), de
statisztikailag igazolt (p=0,001) kapcsolat dallapithat6 meg. Ez alapjan
kijelenthetd, hogy a 11-15 pont és a 16-20 kozotti kategoriaba a ,,télire eltevok”
nagyobb valoszinliséggel keriilnek (adjusztalt sztenderdizalt rezidualis: 3,2 €s
2,7).

4.2.5 Rajzoltatas eredményei

A gyermekek kerthez vald viszonyat rajzaikon keresztiil vizsgéltuk. Szaz-szaz
rajz elkésziiltét terveztilkk az ,,Almaim kertje” és a ,,Milyen zoldséget és
gyimolcsot termesztenél?” témaban. Az elsd kategdridban 126 rajz sziiletett,
melyek alapjan a gyermekek kertkotddése alacsony. A képek nagy részén
nincsenek emberek, 6nmagukat sem abrazoltdk, ami arra utal, hogy a kertet nem
tekintik személyes térnek. A kertek jelentds része mesterséges elemekkel tarkitott
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— medencék, térkovezett teriiletek, kerti butorok dominalnak — ami a
hagyomanyos kertfunkciok hattérbe szorulasat mutatja. Egyes rajzokon a kert
teljes egészében beépitett, technikai eszkozokkel teli térként jelenik meg. A
novényzet gyakran disznovényekbdl all, gyiimdlesfak alig taladlhatok. A kert
miivelésére utald eszk6zok, cselekmények csekély szamban jelennek meg.

A ,Milyen novényeket termesztenél?” kérdésre 92 gyermek adott valaszt,
Osszesen 34 novényfajt rajzolva. A leggyakrabban megjelenitett novények az
alma (57), répa (56), eper (36), paradicsom (32), paprika (31) és korte (24) voltak.
Az eper ¢és némileg meglepd mddon a levendula is bekeriilt a tiz leggyakrabban
valasztott novény kozé, tikkrozve annak népszerliségét és a novényfelismerés
soran feltart ,,slagerndvény” statuszat. A citrusfélék megjelenése (12 citrom, 3
narancs) a természetismereti hidnyossagokat mutatja, emellett egzotikus
novényeket (mangd, anandsz, granatalma) is rajzoltak. A kert funkcidja foként
pihenés és szoérakozas: 61 rajzon medence vagy kerti to, 57 esetben pavilon, 67
alkalommal térkovezett teriilet szerepel. Gazdalkodasra utald elemek minddssze
24 rajzon lathatok, és Osszesen 30 alkalommal jelentek meg mezdgazdasagi
eszkozok, agydsok vagy haszondllatok. Az iddjaras-abrazolas is hidnyos. Ezt
jelzi, hogy 53 rajzon egyaltalan nincs iddjarasi jelenség abrazolva, 29 esetben
csak a nap lathatd. Osszességében a gyermekek kertképe a klasszikus
gazdalkodasi funkciok hattérbeszorulasat és a kornyezeti nevelés gyengeségeit
tilkkr6zi, ami ramutat az iskolakertek, a kdrnyezeti nevelésre specializalt szocidlis
farmok ¢és a természetismeret oktatasanak fontossagara.

4.2.6 Vak tesztes kostoltatas eredményei

A kostoltatas soran megkozelitdleg azonos novények keriiltek minden iddszakban
az asztalra feldarabolva kockazva melyet a gyermekek bekotott szemmel
fogyaszthattak. (Természetesen az esetleges allergia kockazatra rakérdeztiink.) A
fogyasztott gyiimolesok €s novények a kovetkezok voltak: korte, alma, hagyma,
uborka, retek, répa, soska, salata, sz0l6. A kostoltatds soran a gyermekek a
novények tulnyomo tobbségét szinte mindig felismerték csak a sdska volt tobb
esetben kivétel. Az egyértelmiinek tiinik, hogy az izélmény alapjan a novényeket
konnytiszerrel ismerik fol mar gyermekkorban az emberek. A kevésbé fogyasztott
z0ldségek esetében (soska, retek) az iz€lmény meghatarozo volt, amelyet a
gyermekek jellemzden eldszor fintorgassal jeleztek, am ezt kovetden szivesen
ujra kostoltdk ezeket is. Kiemelendd, hogy a foglalkozast vezetok és a
megfigyeldk szerint is ez a foglalkozas volt az, amelyen minden gyermek részt
akart venni és a legnagyobb élvezettel folyt. Itt a sikerélmény €s az izléssel torténd
érzékszervi megerdsités ezek szerint meghatarozd volt és a periférids gyerekek
esetében is megtortént az inklazio, ezért hosszatdvon ilyen jellegli feladatot a
gyermekeknek sz6lo hasonlo tipustl kornyezeti nevelés esetében érdemes lehet
folytatni. Erdekes modon a gyermekek szdmara a kostoltatas soran nem meriilt
fol, hogy barmelyik ndvényre is azt mondtak volna, hogy 6k ezt nem szeretik.
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Késoébb, amikor méara az ilyen jellegli foglalkozdsnak vége volt és masik feladatra
tértlink at egy-egy gyermek jelezte, hogy egyébként 6 az egyik vagy masik
novényt nem szereti, de visszakérdezés soran melynek tartalma az volt hogy
,»azért izlett e most a névény” tilnyomd tobbségében igen volt a valasz, azaz a
z0ldségekkel kapcsolatos averzid egyfajta szocializacidés folyamat mentén
kialakulo és nem til mélyen beégett attitiid lehet. Eppen ezért az egyes
z0ldségnovények  megszerettetése, fogyasztasanak propagalasa ezuton
lehetségesnek tlinik, amely attételesen segiti a kert kotddés kialakulasat. A
gyermekek a foglalkozas soran megkostolt novényeket kifejezetten szerették
volna megnézni a kertben és a retek kivételével jellemzden be is tudtuk mutatni
szamukra az €16 novényt is. A kostoltatas soran kiscsoportos (5-8 £6) foglalkozast
kellett tartani annak érdekében, hogy mindenki esetében biztositott legyen a vak
kostolas élménye. Ez a foglalkozds a ndvényismeretének kontrollja mellett
kivaloan megalapozta a gyermekek ellazlut, nyitott hozzaallasat és igy a sikeres
foglalkozast.

4.2.7 Megfigyeléssel gyiijtott informaciok

A program rutinja mindig azonos modon zajlott le. A gyermekek az érkezéskor
fesziiltek és gyaloglastol (ami nem volt tobb 2 km-nél) elcsigazottak voltak.
Erkezéskor leiilhettek, uzsonnat ehettek és szOrpot, szodat ihattak. Ez id6 alatt
kissé feloldodtak és felkeltették a figyelmiiket a kikészitett szamozott eszkozok,
a szemléltetésre elokészitett anyagok. Ekkor gyors rovid bemutatkozast kovetden
elmondasra keriilt hol vagyunk, miért jottiink Ossze. Ekkor mar jellemzden a
nyitottabb gyermekek interakcioba léptek és sajat torténetiiket, kotddésiiket a
helyhez, esetleg sajat hasonld ¢lményeiket igyekeztek megosztani. Ezt kdvetden
mar csoportbontasban zajlottak a feladatok, ahol egy-egy kivételtdl eltekintve a
gyermekek bevonoddéasa egyértelmiien megtortént, a lelkesedés érezhetd volt
részikkr6l és az a fajta kiegyensulyozottsag, nyugalom is, amely a
mindennapokban az iskolds gyermekeken manapsag ritkdn latszik. Jol
érzékelhetdveé valt a hétkoznapok vibraléan izgatott, mar-mar hiperaktivitast
sejtetd 1égkore helyett kialakult aktiv figyelem és a kornyezettel vald interakcid
hat4sanak betudhat6 boldogsag. A programok soran a gyermekek minden esetben
¢lvezettel folytattak a feladatokat.

A periférids csoportstatuszu €s halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek
esetében gyakran eléfordult, hogy egy-egy sikerélmény a foglalkozas soran
odavezetett, hogy e gyermekek esetében megtortént az inklizid és ezéltal
integralddtak e kornyezetben az egyébként dket kirekesztd kozdsségbe €s hasznos
tagjai lettek a csoportnak. Egy példaként felhozhatd konkrét esetben a kifejezetten
perifériara szorult zarkézott roma gyermek tobbszoér elmondta, hogy 6 ,.hiilye
ehhez” ¢és igyekezett kikeriilni a feladat végrehajtdst, majd szerencsésen a
kostoltatott ndvényként megjelent a sdska, amelyet osztalytarsai nem ismertek ol
azonban & magabiztosan mondta a ndvény nevét. Ezt latva egy megerdsitd
dicséretet kapott és innentdl kezdve folyamatosan minden jatékban egyenrangu
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félként vett részt és kozepes szinvonali teljesitménnyel végig is vitte a
feladatokat. A gyermekek, barmilyen évszakban ¢és iddjarasban érkeztek a
foglalkozasok soran aktivakkd, egylittmikodokké €s mosolygossa valtak.
Tobbszor eléfordult, hogy a pedagogusok eldre figyelmeztettek, hogy a hozott
gyermekanyag problémas, baj lesz veliik, &m ennek a foglalkozasok soran nyomat
sem lehetett tapasztalni. Az 527 gyermekbdl Osszesen egy alkalommal, egy
csoport esetében 4 fiu gyermekre kellett raszolni és kicsit erdsebb kontroll mellett
bele terelni dket a foglalkozasba. Minden mas esetben érdekléddek, nyitottak és
feladat orientaltak voltak a gyermekek. A rendezvények végén jellemzoen tobb
gyermek is megkérdezte, hogy visszajohetnek-e akar sziildvel, akar iskolai
csoporttal. Néhany gyermek a foglalkozas hatasara Iépett be az iskolai biologia
szakkorbe és akad koztiik olyan, aki a szakkori csoportjaval vissza is tért. Az
utdlagos visszacsatolasokat is igyekeztiink begylijteni és a kisérétanarok
segitségével részben meg is tortént ez. A gyermekek olyan szintii élményként
¢lték meg a latogatést, hogy arrdl az iskoldba visszatérésiik utdn egy-két napig
még beszéltek, illetve osztalyfonoki ora keretében tobb esetben rakérdeztek, hogy
lesz-e hasonlé program, mert részt vennének rajta. Azaz egyértelmiien sikertilt
olyan tobbszords megerdsitéssel kdzvetitett élményt nyujtani, amely felkeltette az
érdeklddést €s az igényt a kdrnyezet tudatossagi programok irant.

4.2.8 A projekt soran kialakult egyiittmiikodések

A projekthez kezdetben nehezebb volt partnereket talalni, az elsé meghivasokra
nem jott til sok reakcid. Az attorést a Monori Ady Uti Altalanos Iskolaval
folytatott egyiittmiikddés jelentette. Az iskola részérdl az Okoiskola cim
megszerzése volt az a motivaldo tényezd, amely lendiiletet adott a kozos
munkanak, az iskola tervei kozt a gyermekek kdrnyezeti nevelése kiemelt cél volt.
Ebben jelentds segitséget tudott nyljtani a kutatasban valé egyiittmiikodés, mivel
az iskolai osztalyok szervezett koriilmények kozott vehettek részt a tematikus
programokon, ahol az ismeretterjesztés mellett, kornyezeti nevelés és
gazdalkodashoz kapcsolodo foglalkoztatas is zajlott. Ennek keretében a
felismerési teszt a kostoltatas és az egyéb programok valtoztatas nélkiil voltak
alkalmasak a kutatasi cél megvaldsitasara és az iskola céljainak elérésére is.

A foglakozasok iddpontjait a palyaorientidciés napokra, a fenntarthatosagi
témahétre, illetve kirandulésra biztositott napokra iddzitettiik, igy azok a tervezett
szabad programok terhére voltak lebonyolithatéak ugy, hogy a gyermekek
foglalkoztatasa teljességgel koltségmentes volt az iskola és a sziilok részérdl. Az
egylittmiikodés kibdvitéseként 2024-ben a projekthelyszint regisztraltam a
fenntarthatosagi témahét rendezvénysorozatra, ahol kiils6 helyszinként a kutatasi
helyszinen tartottam foglalkozasokat. A 2025-0s Fenntarthatosagi Témahét
keretében aprilis 7-11-ig mar oOratartoként és kiilsOhelyszinként is biztositok
lehetdséget az érdekléddknek. A 2025. évi Fenntarthatosagi Témahét témai kozott
szerepel a Talaj €s biodiverzitas, Zold energiaforrasok, Mesterséges intelligencia,
Hulladék, Tudatos fogyasztéi magatartas, fogyasztovédelem és Elelmiszer
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eldallitas és felhasznalas. Ezek koziil harom témaban érdemi programot tudunk
kinalni az érdeklddok szamara.

Az egylittmiikodés és a kutatds sikerét jol jelzi, hogy a kezdeti nehézségeket
kovetden a projektet helyi szinten komoly érdeklédés ovezte és Gvezi ma is. Az
iskolai osztalyok mellett, tabori, szakkori és cserkész csoport is részt vett a kinalt
programon. A Gombai Fay Andras Reformatus Altalanos Iskola és Alapfoku
Miivészeti Iskolaval és a Monori Jaszai Mari Altaldnos Iskolaval is
egyiittmiikddés alakult ki és Pand kozség altalanos iskoldja is érdeklddik mar a
program irant.

A szocialis farm jelleg erdsodni latszik, mivel Monor Varos Gondozési Kézpontja
¢és az egyik varosi altalanos iskola kdzosen szeretné, ha a ,,Generaciok kozotti
tanulds a kornyezeti nevelésben id0s-gyermek program” szervezésében venne
részt a kutatohely, ennek fantidzia neve ,Kicsik és Nagyik” program. Ezt a
programot korabban 2015-ben a Magosfa Kornyezeti Nevelési és Okoturisztikai
Alapitvany alkotta meg €s a hozzé kapcsolddo kiadvany 2022 ota digitlisan is
elérhetd. Monoron tovabbra is aktiv tevékenység folyik e keretek kozott. A
bdvitési terv a foglakozasok kiterjesztésére irdnyul. A projekt keretében a
»Magvetéstol-termésig” programsorozatot tervezzilk megvalositani, ahol egyes
novények magjait palanta neveld talcékba iiltetjiik, majd azokat felnevelve, a
kitiltetésen keresztiil egész a betakaritasig kozosen gondozhatjak a gyermekek és
az iddsek. Ezzel a szocialis farm Iényegét megfogva tud a kutatohely tarsadalmi
kozszolgaltatast nydjtani a helyi kozosség részére, amely folyamat végén a
termést feldolgozva, jotékonysagi értékesités keretében a projekt kibdvitéséhez
probalunk forrast szerezni ugy, hogy mindekozben a zartkert agrar profilja nem
sériil, az fétevékenységként folyik.

Helyi szinten Monoron a Jaszai Mari altaldnos iskolaban és Gomban a
Golyafészek Ovoda és Minibdlcsddében tekinthettem meg az iskolakerteket és
beszélhettem a kertekért felelds pedagégusokkal. Az orszagos szintli kapcsolatok
apolasa ¢és a jogyakorlatok atvétele érdekében a Lakitelken miikodd és példa
értékli iskolakertet fenntartd Szineskert Alapitvannyal sikeriilt egyeztetni és az
iskolakertet meglatogatni. Az iskolakerti nyilt nap 2023. 05.24-én volt mikor
Szelesné Kasa Ilonaval a kuratorium elndkével is megbeszélést folytattunk. A
nyilt napot kovetéen délutan egy konferencian a Magyar-Dan Kulturalis
Egyesiilet szervezésében a dan oktatdsi rendszer jogyakorlatairdl is hallhattam
eldadast és személyes egyeztetésre nyilt lehetéség Torben és Ellen Beek-
Serensen-nel, akik segitségével reményeim szerint a késébbiekben a dan szocialis
farmok és iskolakertek megismerésére tanulmanyi utra tudok menni. Ennek
tervezett iddpontja 2026. Osszességében a kutatdsaim soran gydijtott adatok és
informaciok alapjan leirt képet arnyald tapasztalatokat szereztem az
egylittmiikddések soran. Szerencsés modon tobb alkalommal sikertilt
megtapasztalnom, hogy jelenleg — igaz csak izolaltan — kivalé mindségben folyik
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alapitvanyi, egyestileti és civil Onkéntes tevékenység keretében kornyezeti
nevelés. A nevelést végzok ezt jelenleg kiildetésként, hivatastudatbol, vagy elvi
meggy0z6désbol ingyenesen, szabadidejiikben végzik. E tapasztalatok alapjan a
korabban a TER-GAZDASAG-EMBER folyoéiratban publikalt allispontomat,
miszerint az iskolakertek nem alkalmasak a gyermekek hatékony koérnyezeti
nevelésére modositom.

Kutatdsaim ¢és tapasztalataim alapjan jelenleg azt latom megalapozott
allaspontnak, hogy az iskolakertek a kapacitasok, a finanszirozas és a jogszabalyi
keretek hianyossagai miatt korlatozottan alkalmasak a gyermekek hatékony
kornyezeti nevelésére. A nevelés kiteljesitése érdekében a kornyezeti nevelést
felvallalo szocidlis farmok és az iskolakertek egyiittmiikodése optimalis esetben
egymast tdmogatva szinergikus kapcsolattd valhat, amelyet egy tartos célzott
palyazati timogatasi rendszerbdl megszerezheto forras jelentdsen erdsithet.
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5. KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

Elsddleges kérdés, hogy sikeriil-e bevonni a gazddkat a hazai szocidlis farm
halozatba? Ezt megel6zden viszont tisztdzni kell, hogy agrarpolitikai szinten
célként jelenik-e meg a szocialis farm rendszer hazai adaptacidja. Amennyiben e
két kérdés valamelyikére nem a valasz, gy indokolttd valhat, hogy a
magyarorszagi szocialis farm haldzatot és annak tdmogatasi mechanizmusait ne
az agrarszektor keretei kozott, hanem inkabb a szocidlis és egészségiigyi
szolgéaltatasi szféraban mitkddtessék és finanszirozzak.

Egyértelmiien latszik, hogy a jelenlegi civilszervezeti alapon miikddtetett halozat
fejlodése megrekedt. A jelenleg ilizemeld szervezetek pedig mitkodési és
finanszirozasi zavarokkal terheltek. A kis- és kdzepes gazdasagok, valamint az
Ostermeldk — az alacsony jovedelemtermeld képességiikbol adéddan — nehezen
tudnak megélni a mezdgazdasagi tevékenység bevételeibol. Szadmukra a
tarsadalmi (szocidlis) farmokhoz kapcsolodd feladat, mint kiegészitd
tevékenység, potlolagos jovedelmet biztosithat, amely &ltal életmindségiik is
javulhat.

Fontos hangsulyozni, hogy a tarsadalmi (szocidlis) farmok szaméra nem jelent
kotelezd feladatot a terdpias vagy szocialis szakemberek altal végzett gondozasi
tevékenységek integralasa. Az ilyen szakemberek foglalkoztatasa — kapacitastol
fliggden — lehetséges ugyan, de semmiképpen sem elvards. Az agazatkozi
egylttmiikddés kiterjedhet az oktatasi, szocidlis, egészségiigyi szektorra de
kotelezd elme az agrardgazati részvétel. Ez az egylittmiikddés a tdrsadalmi farmok
esetén a kapcsolattartasra, latogatasok szervezésére €s a célcsoport igény szerinti
mentoralasara terjedhet ki. Az ezen tdlmutatd, erdltetett egyiittmiikodés
csokkentheti az érdeklddést, valamint a tevékenységre vonatkozdan a vallalkozasi
hajlandosagot.

Konnyen belathatd, hogy az olyan kozszolgaltatasok, amelyek tarsadalmi
hasznossagot képviselnek, de direkt gazdasagi hasznuk nincs, altaldban nem
tarthatok fenn vallalkozasi alapon. Ha a tarsadalmi farmokon végzett
tobblettevékenységekhez kapcsolodd miikddeési koltségekre nincs biztositva
folyamatos, normativ jellegli finanszirozas, akkor a gazdalkoddk hosszl tavon
nem képesek fenntartani e szolgaltatdsokat. Ugyanakkor a szocidlis farmok
tarsadalmilag hasznos szolgéltatast biztositanak, ezért jogosan igényelhetik az
Eurépai Unid, az allam vagy az dnkormanyzatok tdmogatasat.

Hazankban a szocialis farmoknak a karitativ és civil szervezetek j6 szandéku, am
agrar szempontbol olykor vitathatdé probalkozéasainak szintjérél el kellene
mozdulniuk. Ehhez az sziikséges, hogy olyan — elsésorban mezdgazdasagi —
gazdalkodok keriiljenek bevonasra, akik szamara a kiegészitd tevékenységgel
szerezhetd tobbletjovedelem fontos a megélhetésiikhoz, és akik megfeleld
szocialis vagy pedagdgiai hattértamogatassal képesek produktiv, kézi munkaerot
igényld feladatokat biztositani az érintett célcsoportok szdmara, illetve magas
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szinvonalu, természeti értékeken alapuld kornyezeti nevelést biztositani. Ehhez
elengedhetetlenck a megfeleld szakértelemmel és képzettséggel rendelkezd
agrarszakemberek. A feltételeknek megfelelnek az Ostermeldk csaladi
gazdasagai, illetve azok az Ostermeldk, akik diverzifikalt novénytermesztéssel
esetleg allattenyésztéssel foglalkoznak. Ezekben a gazdasdgokban a szocialis
farm tevékenység uj, szolgaltatds szerli tevékenységként épiilhet ki, amely
hozzajarulhat ahhoz, hogy a gazdasag erdsodjon, ugyanakkor a gazda a CSR
tevékenység révén sajat ligyfél korében jelentds marketingértékkel bird
készséggel gazdagodjon.

A szocidlis farm szisztéma hazai adapticidja megvalosithatd, azonban
elengedhetetlen a kistermeldk helyzetbe hozédsa, az Okologiai és szakmai
kovetelmények pontos meghatdrozésa, a célcsoportok egyértelmii lehatarolasa, a
fenntarthatd mukodés pénziigyi alapjainak biztositasa, valamint a rendszerbe
torténd belépés redlis feltételeinek rogzitése. Csak igy érhetd el, hogy ez a
multifunkciondlis mezdgazdasagi kategoriaba tartozé tevékenységi forma itthon
is gyokeret verjen.

A magyar gazdalkodoéi tarsadalom demografiai problémai egyre stilyosbodnak: a
fiatal gazdak aranya alig éri el a tiz szdzalékot, s az érték folyamatosan csokken.
Az 1ddsebb korosztdly mar a kozdsség tobb mint e36%-at teszi ki, igy az
eloregedés ténye megkérddjelezhetetlen. Ezt a jelenséget direkt intézkedésekkel
sziikséges orvosolni. A képzettség terén szintén problémak lathatoak, kevés a
kozép és felsofoku végzettséggel rendelkezd szakember. Bar a fiatalabb
generaciok korében a képzettségi szint emelkedik, és egy sikeres fiatalitas esetén
ez jo alapot ad a jelentdsebb valtozasokra. de jelenleg az eloregedés €s a digitalis
kompetencidk hidnya egyiittesen gatoljak az agrarszektor megtjulasat.

A mezOgazdasag digitalis forradalma jelentds termelésnovekedést eredményez
azok korében, akik részt vesznek benne, azonban sok gazda kimarad ebbdl a
fejlodeésbol, és ennek kovetkeztében egyre inkdbb leszakadnak. Az alacsony
hatékonysag miatt fokoz6do veszteségek jelentkeznek azoknal a gazdalkodoknal,
akik nem képesek felzarkozni a fejlodéshez.

A precizids gazdalkodas a legtobb magyar gazda szdmara elérhetetlen cél, sokan
nem is latjadk be azt a tényt, hogy sziikségiik van a precizids technologiara.
Eko6zben a technoldgiai fejlddés gyors litemben halad, igy a lemaraddk szamara
egyre koltségesebb ¢és nehezebb a felzarkdzds. A fiatal generaciok
alkalmazkodoképessége a technoldgidhoz sokkal jobb ezért az agrariumba vald
bekapcsolodasukat érdemes tamogatni.

Jelenleg a fiatalok kornyezeti nevelése — amely az agrar-palyaorientacié alapjat is
képezi — elsdsorban eseti jellegli, ingyenesen biztositott ,tarsadalmi
kozszolgaltatasként” milkodik. A hosszii tdvon fenntarthatdé és rendszeres
miikodés érdekében azonban sziikség van a tevékenység megfeleld
finanszirozésara.
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A kornyezeti nevelés zartkerti megvaldsitdsa keretében a {6 cél a
természetvédelem, a fenntarthatdsdg, a kornyezettudatossag és az élményalapti
megkdzelités biztositasa. A foglalkozasok kialakitasa soran figyelembe kell venni
az iskolai oktatds kereteit, ugyanakkor a kutatasi eredmények ramutattak arra,
hogy a gyermekek kornyezeti ismeretei, mezdgazdasagi tudasa €s a kerthez vald
kotédése alacsony szinten all. A vizsgalatok szerint a ndvények ismeretében is
leginkabb a hipermarketekben elérhetd ,,slager” novényeket tudjak beazonositani.

Az Ostermeldk altal miikodtetett gazdasagok — néhany specialis egészségiigyi
funkcioétol eltekintve — teljes mértékben alkalmasak a szocialis farmok
feladatainak ellatasara. Ezek a formaciok az iskolas koru gyermekek célcsoportja
esetén maradéktalanul képesek Dbiztositani az elvart funkciokat, igy
hozzéjarulhatnak ahhoz, hogy a gyermekek kornyezeti nevelésében aktivan részt
vegyenek, valamint az iskolai alapképzés sordn megszerzett tudast gyakorlati
foglalkozasok keretében elmélyitsék.

A hipotézisek vizsgalata kapcsan a kovetkezd megéllapitidsokat tettem:

Bizonyitott a gyakorlati tevékenység alapjan, hogy a social farming funkciot
képes lehet potolni és/vagy teljeskoriileg atvenni egy-egy zartkert, vagy csaladi
gazdasdg. Azaz H1 hipotézis igazolt.

A kérdodives felmérés feldolgozasa alapjan a H2 hipotézis alatdmasztott, mivel az
altalanos novényfelismerés és agarismeret alacsonyszintli a gyermekek korében.

A H3 hipotézis részben igazolt, mivel a gylijtott adatok vizsgalata alapjan a
gyermekek neme és lakohelyiik telepiilés tipusa Osszességében — binomidlis
logisztikus regresszio alapjan — nincs szignifikans hatassal a novényfelismerési a
teszteredményekre altalanosiskolas korban, mivel a tilnyomo tobbség eredménye
a k6zépso osztalykdzokbe keriil normal eloszlas mellett. Ugyanakkor arnylaja a
képet, hogy a pozitiv széls6értékeket a falusiak a negativ szélséértéket pedig a
varosiak gyakrabban érték el, mint az a kereszttabla elvart értékeibdl kovetkezett
volna,

A H4 hipotézis szerint a gyermekek novényismerete a divatos, kedvelt és ezért a
szupermarketben rendszeresen kaphato ndvények esetében jobb az atlagnal. Ez a
kutatds soran a levendulara, az eperre, illetve a hagymara vonatkoz kimagaslo
felismerési arany alapjan igazolt. Kiegészitd megallapitasként ebbdl kovetkezik,
hogy a felismerési kompetencia a gyermekek esetében nem rossz, am a tudasszint
alacsony.

A HS5 hipotézis szintén igazolast nyert, mivel a gyermekek rajzoltatasa alapjan a

hagyomanyos kert funkciok visszaszoruldsa a koztudatban egyértelmiien
dokumentélhato.
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Tovabba, a TER-GAZDASAG-EMBER folyéirat 2022. X. évfolyam 1. szaméban
publikalt allaspontomat, miszerint az iskolakertek nem alkalmasak a gyermekek
hatékony kornyezeti nevelésére eziiton mddositom.

Kutatdsaim ¢és tapasztalataim alapjan jelenleg azt latom megalapozott
allaspontnak, hogy az iskolakertek a kapacitasok, a finanszirozas és a jogszabalyi
keretek hianyossagai miatt korlatozottan alkalmasak a gyermekek hatékony
kornyezeti nevelésére. A nevelés kiteljesitése érdekében a kornyezeti nevelést
felvallalo szocidlis farmok és az iskolakertek egyiittmiikodése optimalis esetben
egymast tdmogatva szinergikus kapcsolatta valhat, amelyet egy tartdés célzott
palyazati tdimogatasi rendszerbol megszerezhetd forras jelentdsen erdsithet.
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6. UJ TUDOMANYOS EREDMENYEK

Az elvégzett kutatasok alapjan rogzithetd, hogy a hazai szocialis farm rendszer
torzulasa észlelhetd az eurdpai modellekhez €s a jogszabalyok, EU palyazatok
altal tamogatott irdnyokhoz képest, mivel a magyar szocialis farm haldzatot
egyesiiletek, non profit karitativ szervezetek, a szocialis dgazatban megszokott
normativ tAmogatast igényld és azt feléld jelleggel lizemeltetik. Ezzel szemben a
nemzetkdzi gyakorlatban a szocialis farmok mukodése jellemzden agrar profilt
¢és emellé telepiil a szocidlis funkcio. Optimalis esetben a szocialis farmok az agrar
fotevékenység mellett rekreacios €s jarulékos terapids szolgaltatast nyujtanak.

Magyarorszdgon a kozel 200.000 hektaros zartkerti Ovezet jelentds
funkciovesztésen esett at, melynek kovetkeztében a kertészeti vagy kiskerti
gazdalkodas hattérbe szorult a teriileteken. A zartkertekben az agrérprofil
megingott, &m ennek a helyzetnek a javitasara alkalmas lehet a gazdalkodok altal
miukddtetett zartkertekbe torténd szocialis farm funkcio telepitése. Ez szinergikus
hatassal bir a zartkerti 6vezetekre, a gazdalkodokra és a gyermekekre.

A gyermekek kornyezeti nevelése a magyar oktatdsi rendszerben fontos elem, 4m
ennek gyakorlati megvalositdsdhoz és végrehajtasahoz az oktatasi intézmények
korlatozott eszkdzokkel birnak. Ezt a hidnyt a zartkertekbe telepitett szocialis
farmok képesek lehetnek potolni.

A gyakorlatban is létrehozésa keriilt egy olyan gyakorlo kert, amely az agrar
foprofil mellett, szocialis farm funkciokkal bir és ezzel a kutatas a gyakorlatban
i1s megalapozta az elméleti munkat. A farm négy éve miikodik és a kutatas
lezarasat kovetden is fenntartja tevékenységét.

A gyermekek kornyezeti nevelése soran tobbszords érzékszervi megerdsitésekkel
megalapozott foglalkozasok keriiltek kialakitasra, amelyek amellett, hogy a
gazdalkodas iranti érdeklédést és erdsitik a kornyezet pozitiv hatdsainak
¢lményét.

Négy évnyi gyakorlat bizonyitotta, hogy a szocialis farm funkcid jelentdsebb
infrastrukturalis beruhazas nélkiil is telepithetd egy zartkerti gazdalkodohoz.

Szintén a gyakorlat bizonyitotta, hogy a zart kert, mint mezdgazdasagi teriilet
alkalmas a gyermekek kdrnyezeti nevelésének erdsitésere.

A gyermekek ndvényismerete gyenge, am Ujszeri megéllapitas, hogy
kompetencia szintjén a falusi és varosi gyermekek felismerési készsége kozott
nincs jelentés kiilonbség. Altalanossdgban igaz ugyanakkor az is, hogy a
kornyezeti tudds, €s a természet ismerete a gyermekek korében alacsony szintii.

A Magyarorszagon e témakorben eddig nem alkalmazott rajzoltatas alapjan az is
noévumként rogzithetd, hogy a hagyomanyos gazdasagi jellegli kertfunkcié a
gyermekekben mind tudati, mind tudat alatti szinten hattérbe szorult. A tudati
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szinten megjelend valtozasokra a rajzokban a pihend és szabadidds funkcid,
illetve a mesterséges kdrnyezet gyakori megjelenése, mig a tudat alattira az ember
¢s allat abrazolasok rendkiviil alacsony szintje utal. Emellett a gyermekek
kornyezeti tudésa is gyenge, amit az bizonyit, hogy az iddjarasi tényezok és a
kornyezet alapvetd elemei (gyep, fak, allatok) is korlatozottan jelennek meg a
képeken.
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